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1. Introducción 
 

Marzo 2021 

En el contexto actual de emergencia sanitaria de la pandemia de Covid-19 se hace necesario 
generar un documento de información referido al uso práctico a los profesionales y técnicos de los 
establecimientos hospitalarios para un correcto y seguro uso del oxígeno medicinal. 

El consumo de oxígeno medicinal para tratamiento de pacientes con Covid-19 aumenta 
significativamente por lo que se evidencia un pico de consumo en el tratamiento de pacientes con 
Covid-19. Este aumento requiere el conocimiento y la atención especial por parte del equipo 
vinculado al manejo de los gases medicinales en el establecimiento hospitalario. 

En este año 2021 se han dado soluciones en cuanto a la disponibilidad de dispositivos para la 
administración (respiradores, caudalímetros, válvulas reguladoras, etc). Se  recomienda  
fuertemente  la instalación de redes de suministro y distribución hospitalarias que permitan el  
eficiente transporte de oxígeno medicina en la instalación hospitalaria. 

En el Anexo 1 se describen recomendaciones en un formato didáctico para información de los 
integrantes del equipo de salud en establecimientos de salud. 

Ante la mínima duda puede consultar con la Comisión de Expertos de Gases Medicinales, SAFYBI. 
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3. ANEXO 
 
Anexo 1. Lineamientos para el correcto uso y administración del oxígeno medicinal 
durante la pandemia por Covid-19 en el año 2021. 
 

1 Considere que para tratamientos de pacientes con Covid-19 se recomienda la 
fuente de oxígeno medicinal criogénico con tanque en el establecimiento y con 
red de cañería de distribución de gas a los puestos de uso. El uso de oxígeno 
medicinal en cilindros presenta una compleja logística en especial durante los 
picos de consumo 

2 Requiera el asesoramiento de su proveedor de gas medicinal o de personal 
capacitado en el tema para poder evaluar si su forma de suministro, su sistema 
de redes de gases y/o su instalación son los correctos para el consumo actual y 
futuro en caso de un aumento de pacientes con Covid-19 (pico de la segunda 
ola) 

3 Proyecte y coordine con su proveedor de gases medicinales los futuros 
consumos de gases medicinales y en especial de oxígeno medicinal. Considere 
la probabilidad de una segunda ola de incremento de pacientes con Covid-19. 

4 Mantenga los dispositivos de administración (caudalímetros de pared) cerrados 
cuando no hay consumo. No deje dispositivos abiertos sin uso. En caso de 
sospechar una fuga de gas en la red de distribución (ejemplo sonidos de fuga en 
cañerías) verifique la necesidad de revisar y reparar el sistema de redes. Esto 
representa además un ahorro en su consumo. Realice mantenimiento preventivo 
de sus equipos y elementos de la red de gases. 

5 Supervise con su proveedor de gases medicinales la existencia de cilindros de 
oxígeno medicinal y de aire medicinal. No mantenga cilindros vacíos o sin uso 
en su institución. En caso de no usar estos envases, recuerde enviarlos a su 
proveedor ya que “el cilindro salva vidas”.  

6 Establezca prioridad de acceso en su establecimiento a las cisternas y camiones 
de transporte de gases medicinales. Evite que se bloquee el acceso a los tanques 
de oxígeno medicinal con elementos o con autos mal estacionados. Los 
transportes de oxígeno medicinal requieren de tiempos precisos de descarga 
durante los picos de consumos.  

7 Revise su sistema de respaldo de oxígeno medicinal (back up). Los cilindros 
deben estar conectados y su personal debe tener los contactos del proveedor de 
gas medicinal en caso de necesidad o consulta en el uso de este sistema. 

8 Inspeccione diariamente el estado de los evaporadores de su instalación de 
oxígeno medicinal. Avise a su proveedor si observa un aumento significativo 
(más del 50 %).  

9 Evite el riesgo de sobre oxigenación al utilizar oxígeno en lugares cerrados en 
especial con altos consumos de oxígeno y posible presencia de fuego, fuentes 
de calor o punto de ignición. Ventile al paciente y sus ropas si desde un lugar 
oxigenado es llevado a un lugar con posibilidad de presencia de fuentes de calor 
o llamas o punto de ignición. 

10 El uso de Alto Flujo en tratamiento de pacientes con Covid-19 puede impactar 
fuertemente en el suministro de Oxígeno medicinal por una demanda mayor al 
caudal que puede proveer su red de distribución de acuerdo al diseño de la 
misma. Revise si su consumo futuro, con un futuro pico de demanda, se 
corresponde con el diseño o requiere modificaciones de la instalación. 

11 No realice el rellenado de cilindros en ámbitos no autorizados. No rellene en 
forma precaria en sector hospitalario. El oxígeno puede combustionar el flexible 
de llenado y lesionar al personal. 
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